Matsedill febriiar

Manudagur pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
1. 2. 3.
@ Fiskilummur med Sodid slatur med Grjonagrautur med
kartoflum og kartoflustoppu og slatri
greenmeti rofum
6. 7. 8. 9. 10.
Hakk, spaghetti, Beykon ysa i ofni Lasagna med braudi | Fimmtudagsfiskur! Pylsupasta med
braud og salat med kartdéflum og og salati i raspi med kartéflum braudi og salati
salati
13. 14, 15. 16. 17.
Karryfiskur med Snitsel med Pizza Ostafiskur i ofni med porrabldt!
hrisgrjénum, kartoflum, sultu, 0g salat kartoflum og Enginn
kartoflum og salati greenmeti og sésu greenmeti hadegismatur!
20. 21. 22. 23. 24.
Kjotbollur i Saltkjot og baunir... | Sodinn fiskur med VETRARFRI © VETRARFRI ©
karrysosu med tukall! ragbraudi og
kartoflum og kartoflum
hrisgrjonum
27. 28. 29.
Uppahaldsfiskur Kjulli med fronskum, | Salatbar med braudi
husvardar! sOsu og salati og tilheyrandi
med kartoflum og
salati

Med mat er bodid upp & vatn og mjolk, stundum er djus & bordum.
Einstaka sinnum parf ad gera breytingar a matsedli, t.d. ef hraefni berst ekki & réttum tima.




